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Ehrenamtlich im Besuchsdienst

Haben Sie Interesse an Menschen? Fdllt es Thnen
leicht, verschwiegen zu sein? Kénnen Sie sehr gut
zuhoren? Sind Sie empathisch und trotzdem in der
Lage, sich gut abzugrenzen? Dann haben Sie viel-
leicht Zeit und Lust auf ein Ehrenamt mit Herz? Ein
Ehrenamt, das Ihre Mitmenschen beriihrt und bei
dem Sie selbst ganz viel Wertschdtzung und Sinner-
fiillung zuriickbekommen. Wenn Sie Lust und Zeit
haben, als freiwillige Mitarbeiterin oder freiwilliger
Mitarbeiter das geschdtzte und aktive Gesicht Threr
Kirchengemeinde zu sein, dann sind Sie in der
Besuchsdienstarbeit und in unserer Ausbildung,
die Sie mit einem Zertifikat abschlief}en kénnen,
goldrichtig.

Besuche bei den Menschen sind eine Hauptaufgabe
der Kirche. Engagierte Mdnner und Frauen besuchen
Menschen in den Kirchengemeinden, gehen in die
Hduser bei Geburtstagen, wenn jemand krank ist
oder einsam. Sie sagen Willkommen bei einem Neu-
ankommling. In einer Zeit, in der immer mehr Men-
schen in Einsamkeit leben, macht Besuchsdienstar-
beit um so mehr Sinn. Sie ist eine anspruchsvolle
Tdtigkeit, denn: Wie reagiere ich bei grofler Trauer?
Wie umgehen mit dementen Gesprdchspartnern?
Was kann ich beitragen zu einer guten Gesprdchs-
atmosphdre? Das sind nur einige Themen, die in
unserer Ausbildung eine Rolle spielen. Wir méchten
Sie ,fit* machen fiir diese Herausforderung, Thnen
Kenntnissevermitteln sowie Mutund FreudeinIhnen
anregen fiir eine ehrenamtliche Mitarbeit in der
Besuchsdienstarbeit.

Natiirlich sind wir uns bewusst dariiber, dass in
Zeiten von Corona Begegnungen nur eingeschrankt
moglich sind. Jedoch ist es genau jetzt die Zeit, in
der einsame Menschen sich Kontakt wiinschen und
daher wollen wir in der Fortbildung auch auf die Be-
diirfnisse und Moglichkeiten der Besuchsdienstar-
beit in dieser Ausnahmezeit eingehen.

Gesucht werden Frauen und Mdnner, die aktiv in
der Besuchsdienstarbeit ihrer Kirchengemeinde an-
fangen mochten oder bereits dabei sind und ihre
Grundkenntnisse vertiefen wollen.

Bitte nehmen Sie Kontakt mit uns auf und melden
sich zum Informationstreffen und zur Ausbildung
an. Den Anmeldeabschnitt dazu finden Sie umseitig.
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Nach der Ausbildung kénnen Sie sich einem beste-
henden Besuchsdienst anschlief}en oder fragen in
Ihrer Gemeinde nach, ob die Griindung einer Initi-
ative moglich ist. Die Referentinnen der Besuchs-
dienstarbeit im Haus kirchlicher Dienste werden Sie
gerne dabei unterstiitzen.

Themen und Termine

Bediirfnisse und Motive im Kontakt // Kennenler-
nen von Zielgruppen // Anldsse fiir Begegnungen
/| Struktur und Ablauf von Besuchen // Reflextion
eigener Erwartungen und Erfahrungen in Besuchs-
situationen // Ehrenamtliches Rollenverstdndnis
/| Vielfalt der Erwartungen von Gemeindegliedern
an Kirche // Gemeindebilder und Gemeindeprofile
/| Korpersprache // Analyse von Gesprdchsverldu-
fen // Theorie und Praxis der Gesprdchsfiihrung //
Gesprdchserdffnung // Fragetechniken // Aktives
Zuhoren // Vier-Ohren-Modell // Lésungsorientier-
tes Fragen // Humanistische Gesprachshaltung //
Gewaltfreie Kommunikation // Aspekte transakti-
onsanalytischer und systemischer Gesprdchsfiih-
rung // Selbstfiirsorge // Resilienz // Eigene Gren-
zen angemessen formulieren und durchsetzen //
Teamstrukturen, -begleitung, -fortbildung // Aufbau
und Profilentwicklung von Besuchsdienstkreisen //
Telefonbesuche und andere Méglichkeiten der Be-
suchsdienstarbeit in Krisen- und Ausnahmezeiten
/[ u.a.m.

40 Std. a 45 Min.
3 x Freitag, 14.00-20.00 Uhr
3 x Samstag, 9.30-17.00 Uhr

Die Informationsveranstaltung findet am Mittwoch,
dem 1. Mdrz 2023 um 17.30 Uhr als Online-
Veranstaltung statt.

1. Modul, 17./18. Mdrz 2023

2. Modul, 14./15. April 2023

3. Modul, 12./13. Mai 2023
Zertifikatsverleihung am 13. Mai 2023

Bildung in Zeiten von Corona

Bei allen Terminen beachten wir die geltenden
Abstands- und Hygienevorschriften. Sollten sich
aus aktuellem Anlass Anderungen ergeben, mel-
den wir uns umgehend bei Thnen mit Ersatztermi-
nen.

LEITUNG

Kerstin Remane,
EEB Siidniedersachsen

REFERENTINNEN

Pastorin Inken Richter-Rethwisch,

Referentin fiir das Projekt ,,Alternde Gesellschaft
und Gemeindepraxis“, sowie fiir den Besuchs-
dienst HKD Hannover

Pastorin Clementine Haupt-Mertens,

Dozentin Besuchsdienst HKD Hannover

KURSORTE

1. Modul: Gerhard-Mercker-Begegnungszentrum,
Auf dem Hagen 23, 37079 Géttingen

2. und 3. Modul: Gemeindehaus der Ev.-luth.

St. Nikolausgemeinde, Augustiner Str. 17,

37077 Gottingen- Nikolausberg

VERPFLEGUNG

Fiir eine kostenlose Verpflegung mit Getrdnken
und einem Imbiss vor Ort ist gesorgt.



